
Муниципальное казенное учреждение «Управление образования» 
местной администрации Зольского муниципального района 

Кабардино -  Балкарской Республики

П Р И К А З
27.05.2024 г. №80

Военный комиссариат г. Баксан, Баксанского и Зольского районов 
Кабардино -  Балкарской Республики

П Р И К А З
27.05. 2024 г. №65

Об организации и проведении пятидневных учебных сборов 
с учащимися 10 классов общеобразовательных учреждений 

Зольского муниципального района в 2024 году

В соответствии с приказом Министра обороны РФ и Минобрнауки РФ от 
24.02.2010г. №96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения 
граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 
подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 
среднего (полного) общего образования, образовательных учреждений 
начального профессионального и среднего профессионального образования и 
учебных пунктах», распоряжением Правительства КБР от 7 октября 2021 г №432- 
рп об организации обучения граждан Кабардино-Балкарской Республики 
начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной 
службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 
образовательных организациях среднего профессионального образования и 
учебных пунктах и приказом Министерства просвещения и науки КБР № 22/424 
от 24.05.2024г. «Об организации и проведении пятидневных учебных сборов с 
гражданами, обучающимися в образовательных организациях, реализующих 
образовательные программы среднего общего и среднего профессионального 
образования в 2024 году» в целях выполнения практической части раздела 
«Основы военной службы» курса основы безопасности жизнедеятельности (далее 
ОБЖ), повышения эффективности подготовки юношей к службе в рядах 
вооруженных сил Российской Федерации и защите Родины

ПРИКАЗЫВАЕМ:

1. Организовать и провести с 3 по 7 июня 2024 года (1 поток), с 10 по 14 июня 
2024 года (2 поток) учебные сборы с учащимися 10 -  х классов 
продолжительностью 5 дней (35 учебных часов) на базе МКОУ «СОШ» с.п. 
Зольское с привлечением всех обучающихся, прошедших подготовку по основам



военной службы, за исключением лиц, имеющих освобождение от занятий по 
состоянию здоровья.

2. Обеспечить медицинское обслуживание обучающихся в период проведения 
сборов.

3. Организовать охрану общественного порядка в местах проведения учебных 
сборов.

4. Направить в период с 24 по 28 июня 2024 года 50 обучающихся 
общеобразовательных учреждений для прохождения учебных сборов на базе 
учебно -  методического центра военно — патриотического воспитания молодежи 
«Авагард» (далее Центр) согласно заявкам школ (приложение №1) в соответствии 
с графиком проведения учебных сборов, утвержденным приказом 
Минпросвещения КБР от 24.05.2024 №22/424 «Об организации и проведении 
пятидневных учебных сборов с гражданами, обучающимися в образовательных 
организациях, реализующих образовательные программы среднего общего и 
среднего профессионального образования».

5. Командировать Мусукова Магомета Юсуфовича, учителя ОБЖ МКОУ «СОШ» 
с.п. Хабаз и Кушхова Артура Мухамедовича, учителя ОБЖ МКОУ «СОШ» с.п. 
Камлюково для сопровождения 50 обучающихся на период проведения учебных 
сборов в Центре «Авангард».

6. Принять к исполнению расписание проведения учебных занятий в рамках 
учебных сборов обучающихся 10-х классов на базе общеобразовательных 
учреждений Зольского муниципального района КБР по пунктам сбора

7. Утвердить:
7.1. руководящий состав учебных сборов:
Кочесокова А.М. - начальник учебных сборов - начальник МКУ «Управление 
образования» местной администрации Зольского муниципального района; 
Мирзаканов А.З. - начальник штаба учебных сборов, начальник материально- 
технического отдела МКУ «Управление образования» местной администрации 
Зольского муниципального района.
Жигатов М.А. - преподаватель ОБЖ МКОУ «СОШ» с.п. Зольское, командир 
роты (заместитель начальника штаба);
Люев З.Б. - начальник штаба местного отделения ВВПОД «Юнармия»;
Кашежев О.М.- преподаватель ОБЖ МКОУ «СОШ №1» г.п. Залукокоаже; 
Мусуков М.Ю. -  учитель ОБЖ МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз;
Кушхов А.М. - учитель ОБЖ МКОУ «СОШ» с.п. Камлюково
7.2. персональный состав преподавателей ОБЖ, привлекаемых на сборы 
(приложение №2)
7.3. распределение участников учебных сборов с 03.06. по 14.06.2024г. по 

образовательным учреждениям (приложение №3);
7.4. план проведения учебных сборов на базе ОУ(приложение №4);
8. Представителям военного комиссариата по г.Баксан, Зольскому и 

Баксанскому районам:
—  оказывать общеобразовательным учреждениям района методическую и 

практическую помощь в вопросах планирования и проведения основных 
мероприятий по организации обучения граждан начальным знаниям в области 
обороны и их подготовки к основам военной службы;



— участвовать в подведении итогов подготовки граждан к основам военной 
службы и их военно-патриотического воспитания в районе;

— проводить методическую работу с преподавателями, осуществляющими 
подготовку к основам военной службы;

— участвовать в проведении учебных сборов, в том числе в проведении 
стрельб из стрелкового оружия;

— осуществлять военно-патриотическое воспитание граждан;
— оказывать помощь образовательным учреждениям в создании и 

совершенствовании учебно-материальной базы образовательных учреждений.
9. Преподавателям ОБЖ, ответственным за проведение сборов:

— подготовить планы проведения занятий в соответствии с программой 
учебных сборов;

— организовать ежедневный учет юношей-участников сборов и представлять 
информацию о посещаемости учащимися сборов;

— при проведении сборов руководствоваться Инструкцией по правилам и 
мерам безопасности при проведении занятий по программе учебных сборов с 
учащимися общеобразовательных учреждений Зольского района КБР;

— обеспечить строгое соблюдение участниками сборов правил гигиены, 
техники безопасности, особенно во время стрельб и в пути следования к месту 
сборов;

— при выставлении индивидуальной оценки учащимся по предметам 
обучения и общей оценки за учебные сборы руководствоваться приложением № 
11 к приказу Министра обороны РФ и Министерства образования РФ 2010 года 
№96/134.

— подготовить сводные ведомости результатов учебных сборов;
— учащихся 2-3 группы здоровья, имеющих отклонения в состоянии 

здоровья, перенесших острые заболевания . и травмы, на период проведения 
занятий по физической подготовке объединить в группу ЛФК (ст. 19 НФП-2001 
года) и аттестовать по физический подготовке по результатам выполнения 
упражнения № 1-2 (комплексы вольных упражнений утренней гимнастики).
10. Начальнику штаба учебных сборов (Мирзаканов А.З.):

— при подготовке и проведении учебных сборов осуществить совместно с 
представителями военного комиссариата субъекта РФ по муниципальному 
образованию взаимодействие с главным врачом ГБУЗ ЦРБ г.п. Залукокоаже 
(Лигидова А.Т.) и руководителями общеобразовательных учреждений;

— обеспечить контроль выполнения плана подготовки и проведения 
пятидневных учебных сборов;

— подготовить анализ проведения учебных сборов в срок до 18.06.2023 г 
12. Руководителям общеобразовательных учреждений района:

— издать приказы по образовательным учреждениям о подготовке и 
проведении сборов, возложить ответственность за жизнь и здоровье учащихся на 
педагогических работников - командиров и заместителей командиров учебных 
взводов;



— провести медицинское освидетельствование юношей - участников сборов и 
представить списки учащихся 10 классов, привлекаемых к учебным сборам, с 
допуском врача, заверенные подписью и печатью;

— допуск учащихся к учебным сборам осуществлять только на основании 
медицинского освидетельствования;

— организовать обучение юношей в соответствии с расписанием занятий;\
— предоставить помещения, оборудованные техническими средствами 

обучения, для проведения учебных занятий;
— создать безопасные условия для проведения учебных сборов на территории 

образовательных учреждений;
— провести инструктаж по правилам поведения и технике безопасности для 

участников учебных сборов и при проведении стрельб (с обязательной записью в 
журнале инструктажа под личную роспись обучающихся);
приказом по школе назначить ответственных за жизнь и здоровье обучающихся в 
пути следования на объекты и во время проведения учебных сборов.

— ведомость проведения инструктажа по мерам безопасности во время 
учебных сборов и при обращении с оружием в 2-х экземплярах;

— организовать медицинское сопровождение проведения учебных сборов на 
территории образовательного учреждения;

— провести разъяснительную работу с родителями о целях и задачах учебных 
сборов, о порядке организации питания и проезда участников сборов к месту их 
проведения и обратно;

— для граждан, не прошедших учебные сборы по уважительным причинам, 
организовать в образовательном учреждении теоретическое изучение материалов, 
предусмотренных учебной программой проведения сборов, с последующей 
сдачей зачетов;

— осуществлять ежедневный контроль проведения учебных сборов в 
соответствии с расписанием, за ведением ежедневного учета юношей-участников 
сборов, за подготовкой планов проведения занятий и учебно-материальной базы 
для проведения строевого смотра в соответствии с программой учебных сборов.

— представить в МКУ «Управление образования» местной администрации 
Зольского муниципального района информацию и фотоотчет о проведении 
учебных сборов в срок до 14 июня 2024г. по форме:
9. Контроль исполнения настоящего приказа возложить на заместителя 
начальника МКУ «Управление образования» Курашинову А.М.

комиссариат по 
анскому и 

ионам КБР

М.Б. Хацуков



Приложение №1
к приказу от 27.05.2024 №80

Заявка общеобразовательных организаций Зольского муниципального района 
для прохождения учебных сборов на базе учебно -  методического центра военно -  патриотического воспитания молодежи «Авангард»

№ №
п/п

Наименование ОУ Общее количество 
учащихся

Пункт размещения Ответственные

1 М КОУ «СОШ » с.п. Хабаз 12 50 Учебно -
методический центр 
военно -  
патриотического 
воспитания молодежи 
«Авангард» 
г. Терек,
ул. Фанзиева, д.№6

Мусуков 
Магомет 

Юсуфович, 
учитель ОБЖ 
МКОУ «СОШ» 
с.п. Хабаз; 
Кушхов Артур 
Мухамедович, 
учителя ОБЖ 
МКОУ «СОШ» 
с.п.Камлюково

2 М КОУ «СОШ » с.п. Кичмалка 0
3 М КОУ «С О Ш № 1» с.п. Каменномостское 2
4 М КОУ « СОШ  № 2»с.п. Каменномостское 5
5 М КОУ «СОШ  № 3» с.п. Каменномостское 0
6 М КОУ «С О Ш № 1» с.п. Сармаково 3
7 М КОУ «СОШ  № 2» с.п. Сармаково 0
8 М КОУ «С О Ш № 3» с.п. Сармаково 8
9 М КОУ «СОШ  № 1» с.п. М алка 0
10 М КОУ «СОШ  № 2» с.п. Малка 2
11 М КОУ « СОШ  № 3» с.п. Малка 0
12 М КОУ «СОШ » с.п. Приречное 4
13 М КОУ «СОШ » с.п. Камлюково 4
14 М КОУ «СОШ » с.п. Псынадаха 0
15 М КОУ «СОШ » с.п. Батех 0
16 М КОУ «СОШ » с.п. Зольское 0
17 М КОУ « СОШ » с.п. Залукодес 6
18 М КОУ «СОШ» с.п .Совхозное 0
19 М КОУ «СОШ » с.п. Дженал 0
20 М КОУ «СОШ » с.п. Белокаменское 0
21 М КОУ «СОШ » с.п. Ш ордаково 0
22 М КОУ «СОШ» с.п. Светловодское 0
23 М КОУ «СОШ » с.п. Этоко 0
24 М КОУ «С О Ш № 1» г.п. Залукокоаже 4

Итого: 50



Список
обучающихся (юношей) 10 классов общеобразовательных учреждений 

Зольского муниципального района для прохояедения пятидневных учебных сборов 
на базе учебно -  методического центра военно -  патриотического воспитания молодежи

«Авангард» с 24 по 28 июня 2024 года

№
п/п

О У  района ФИО, ученика

1. МКОУ «СОШ № 2» с.п. Каменномостское Беканов Азретали Бадинокович
2. МКОУ «СОШ № 2» с.п. Каменномостское Гятов Рустам Зуберович
3. МКОУ «СОШ  № 2» с.п. Каменномостское Г ятов Алибек Арсенович
4. МКОУ «СОШ № 2» с.п. Каменномостское Сонов Ислам Заурбекович
5. МКОУ «СОШ № 2» с.п. Каменномостское Кармов Нарт Мухамедович
6. МКОУ «СОШ  № 3» с.п. Сармаково Огурлиев Аслан Хасанбиевич
7. МКОУ «СОШ № 3» с.п. Сармаково Тхамадоков Аслан Артурович
8. МКОУ «СОШ № 3» с.п. Сармаково Калов Инал Алиевич
9. МКОУ «СОШ № 3» с.п. Сармаково Кузахметов Астемир Мурадинович
10. МКОУ «СОШ  № 3» с.п. Сармаково Маргушев Кантемир Русланович
И . МКОУ «СО Ш № 3» с.п. Сармаково Коцев Аслан Ахъедович
12. МКОУ «СОШ № 3» с.п. Сармаково Есанкулов М ухамед Хамидбиевич
13. МКОУ «СОШ № 3» с.п. Сармаково Лигидов Сулейман Алимович
14. МКОУ «СОШ  № 2» с.п. Малка Кипов Амир Резуанович
15. МКОУ «СОШ  № 2» с.п. Малка Мамбетов Астемир Рустамович
16. МКОУ «СОШ» с.п. Залукодес Дзамихов М ухамед Алимович
17. МКОУ «СОШ» с.п. Залукодес Коков М арат Рустамович
18. МКОУ «СОШ» с.п. Залукодес Куготов Аскер Русланович
19. МКОУ «СОШ» с.п. Залукодес М урзаканов Руслан Асланович
20. МКОУ «СОШ» с.п. Залукодес Ш огенов Аслан Хачимович
21. МКОУ «СОШ» с.п. Залукодес Ш идов Кантемир Андзорович
22. МКОУ «СОШ» с.п.Камлюково Канихов Алим Альбердович
23. МКОУ «СОШ» с.п.Камлюково Кушхов Ахмед Альбертович
24. МКОУ «СОШ» с.п.Камлюково Пшунов Алихан Альбертович
25. МКОУ «СОШ» с.п.Камлюково Шебзухов Амир Азаматович
26. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Глашев Ибрагим Азреталиевич
27. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Джеттеев Алхас Омарович
28. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Кайгермазов Ахмат Исмаилович
29. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Кайгермазов Ахмат Казбекович
30. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Кульчаев Азамат Асланович
31. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Мокаев Руслан Магометович
32. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Мусуков М арат Ильясович
33. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Мусуков Резуан Расулович
34. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Негеров М арат Асланович
35. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Табаксоев Алий Исмаилович
36. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Чигиров Мухаммат Азнаурович
37. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Кучуков Расул Ильясович
38. МКОУ «СОШ №1» с.п. Каменномостское Бадов Идар Сураджович
39. МКОУ «СОШ №1» с.п. Каменномостское Зекореев Заур Арсенович
40. МКОУ «СОШ №1»с.п.Сармаково КанкуловТемирлан Тимурович
41. МКОУ «СОШ № 1»с.п.Сармаково Коцев Индрис Резуанович
42. МКОУ «СОШ № 1»с.п.Сармаково Тохов Руслан Асланович
43. МКОУ «СОШ» с.п. Приречное Кодзов Ислам Рамазанович



44. МКОУ «СОШ» с.п. Приречное Куготов Тамерлан Тимурович
45. МКОУ «СОШ» с.п. Приречное Тленкопачев Темирлан Заурович
46. МКОУ «СОШ» с.п. Приречное Ш оров Идар Алибекович
47. МКОУ «СОШ № 1» г.п.Залукокоаже Бжеников Адам Ризуанович
48. МКОУ «СОШ № 1» г.п.Залукокоаже Канкулов Ислам Муратович
49. МКОУ «СОШ № 1» г.п.Залукокоаже Амшуков Руслан Ризуанович
50. МКОУ «С О Ш № 1» г.п.Залукокоаже Губжоков Азамат Анзорович



Приложение №3
к приказу от 27.05.2024 г №80

Персональный состав преподавателей ОБЖ, 
привлекаемых на учебные сборы в 2024 году

№
п/п

Наименование образовательных 
учреждений

ФИО Телефон

1. МКОУ «СОШ» с.п. Хабаз Мусуков М агомет Ю суфофич 89674168593
2. МКОУ «СОШ» с. п. Кичмалка Дзамихов Борис Алиевич 89034919697
3. МКОУ «СОШ №1» с.п. Каменномостское Ш огенова Зарета Ахмедовна 89064842078
4. МКОУ «СОШ №2» с.п. Каменномостское Кармов Руслан Хасенович 89626496838
5. МКОУ «СОШ№3» с.п.Каменномостское Гигиев Валерий Борисович 89889237025
6. МКОУ «СОШ№1» с.п.Сармаково Лигидов Ризуан Асланович 89674162511
7. МКОУ «СОШ №2» с.п.Сармаково Мудранов Аслан Хусенович 89604238899
8. МКОУ «СОШ №3» с.п. Сармаково Хашкулов Нургали М ухамедович 89054356806
9. МКОУ «СОШ №1» с.п. Малка Гонгапшев Арсен Мухамедович 89626499399
10. МКОУ «СОШ №2» с.п.М алка Мальбахов Темур Игорович 89604290453
11. МКОУ «СОШ №3» с.п. Малка Вороков Асланбек Алисагович 89640344142
12. МКОУ «СОШ» с.п. Приречное КодзоковАзамат Мухамедович 89640302641
13. МКОУ «СОШ» с. и. Камлюково Кушхов Артур М ухамедович 89340343129
14. МКОУ «СОШ» с.п.Псынадаха Афашагов Заур Суладинович 89889371598
15. МКОУ «СОШ» с. п. Батех Озроков Анзор Сарабиевич 89626517155
16. МКОУ «СОШ» с.п. Зольское Ж игатов Мухамед Адальбиевич 89034938356
17. МКОУ « СОШ» с. п. Дженал Азубекова Асият Султановна 89604244284
18. МКОУ «СОШ» с.п. Залукодес Дзасежев Алибек Анатольевич 89034901907
19. МКОУ «СОШ» с.п. Совхозное Люев Замир Борисович 89633911934
20. МКОУ «СОШ» с.п. Белокаменское Ш ухостанов Арсен Бидонович 89034933777
21. МКОУ «СОШ» с.п. Ш ордаково Жириков Муаед Асланбиевич 89061893530
22. МКОУ «СОШ» с.п. Светловодское Радченко Владимир Григорьевич 89054127306
23. МКОУ «СОШ» с. п. Этоко Муратов Артур Александрович 89187623007
24. МКОУ «СОШ №1» г.п.Залукокоаже Кашежев Олег Музаринович 89061894930



Приложение №3
к приказу от 27.05.2024 г №80

Распределение участников учебных сборов.
по образовательным учреждениям Зольского муниципального района в 2024 году на базе общеобразовательных учреждений

№ №
п/п

Наименование ОУ Количество
учащихся

Пункт размещения Ответственные

1 М КОУ «СОШ » с.п. Приречное 3 60 Учебный пункт
МКОУ «СОШ» 

с.п. Зольское

1 поток

с 3 по 7 июня 
2024

Татарканова Ж.Н.
2 М КОУ «СОШ» с.п. Камлюково 0
3 М КОУ «СОШ » с.п. Псынадаха 5
4 М КОУ «СОШ » с.п. Батех 5
5 М КОУ «СОШ » с.п. Зольское 5
6 М КОУ « СОШ » с.п. Залукодес 1
7 М КОУ «СОШ » с.п. Совхозное 3
8 М КОУ «СОШ » с.п. Дженал 2
9 М КОУ «СОШ » с.п. Белокаменское 3
10 М КОУ «СОШ » с.п. Ш ордаково 3
11 М КОУ «СОШ » с.п. Светловодское 4
12 М КОУ «СОШ » с.п. Этоко 1
13 М КОУ «С О Ш № 1» г.п. Залукокоаже 25
14 М КОУ «СОШ » с.п .Х абаз 0 60 Учебный пункт

М КОУ «СОШ» 
с.п. Зольское

2 поток

с 10 по 14 июня 
2024

Татарканова Ж.Н.
15 М КОУ «СОШ » с.п. Кичмалка 2
16 М КОУ «СОШ  № 1» с.п. Каменномостское 7
17 М КОУ « СОШ  № 2»с.п. Каменномостское 5
18 М КОУ «С О Ш № 3» с.п. Каменномостское 5
19 М КОУ «С О Ш № 1» с.п. Сармаково 6
20 М КОУ «СОШ  №2» с.п. Сармаково 15
21 М КОУ «СОШ  №3» с.п. Сармаково 3
22 М КОУ «С О Ш № 1» с.п. Малка 9
23 М КОУ «СОШ  №2» с.п. Малка 3
24 М КОУ « СОШ  №3» с.п. Малка 5

Итого: 120 120 2



Приложение №4
к приказу от 27.05.2024 г №80

ПЛАН
проведения учебных сборов на базе общеобразовательных учреждений Зольского муниципального района в 2024 году

Учебный пункт МКОУ «СОШ» с.п. Зольское (1 поток) с 3 по 7 июня 2024 года 
________________ _____________________ __________ _____ 1 группа

Наименование тем Содержание занятий Время
проведения

занятий

Кол-во
часов

М есто
проведения

Вид
занятий

Руководитель
занятий

М атериальное
обеспечение

1 2 3 4 5 6 7 8
1-й день

Общевоинские уставы. 
Военнослужащие и 
взаимоотношения 
между ними.

Вводное занятие. 
Общие обязанности 
военнослужащих. 
Воинские звания.

9.00-9.45 1 час школа Рассказ,
объяснение

Педагог-
организатор ОБЖ 
Ж игатов М.А. 
Озроков А. С.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.

Общевоинские уставы. 
Обязанности солдата

Обязанности солдата. 
Сущность и значение 
воинской дисциплины.

9.55-10.40 1 час школа Рассказ
объяснение

Педагог-
организатор ОБЖ 
Ж игатов М.А. 
Карданов М.А.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.

Огневая подготовка Автомат Калашникова, 
работа частей и 
механизмов; чистка.

10.50-11.35 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
М уратов А. А.

Автоматы
Калашникова,
принадлежности.

Строевая подготовка Отработка строевых 
приёмов и движений без 
оружия.

11.45-12-30
14.20-15.05

2 часа стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Кашежев О.М.

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Тренировка по сдачи 
нормативов.
Кросс 1 км.

15.15-16.00 1 час стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кушхов А.М. 
Радченко В.Г.

Наставление по физ. 
подготовке в 
Вооружённых Силах 
РФ

Медицинская Оказание само- и 16.10-16.55 1 час школа Практическое Учитель ОБЖ М атериалы для



подготовка взаимопомощи при 
ранениях и травмах. 
Вынос раненых с поля 
боя.

занятие Азубекова А.С. 
Афашагов 3. С. 
Жириков М.А.

наложения повязки, 
носилки, плащ- 
палатка

2-й день
Тактическая
подготовка

Действия солдата в бою, 
обязанности солдата в 
бою, передвижения 
солдата в бою.

9.00-9.45 1час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кодзоков А. А. 
Озроков А.С.

Боевой устав 
Сухопутных войск, 
карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.

Огневая подготовка Автомат Калашникова, 
работа частей и 
механизмов; чистка.

9.55-10.40 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Карданов М.А.

Автоматы 
Калашникова, 
принадлежности.

Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
наряда.

10.50-11.35 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Жигатов М.А. 
Афашагов 3. С.

Устав внутренней 
службы

Организация 
караульной службы, 
обязанности часового

Наряд караулов, 
подготовка караулов. 
Часовой. Обязанности 
часового.

11.45-12.30 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Жигатов М.А. 
Муратов А. А.

Устав гарнизонной 
и караульной служб

Строевая подготовка Отработка строевых 
приёмов и движений без 
оружия.

14.20-16.00 2часа стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Радченко В.Г.

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Разучивание 
упражнений комплекса 
утренней гимнастики.

16.10-16.55 1 час стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кушхов А.М. 
Жириков М.А.

Наставление по 
физподготовке в 
Вооружённых Силах 
РФ

3-й день
Огневая подготовка Правила стрельбы, 

ведения огня из 
автомата. М еры

9.00-9.45 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б.

Автоматы
Калашникова,
принадлежности.



безопасности при 
стрельбе.

Карданов М.А.

Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
наряда.

9.55-10.40 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Жигатов М.А. 
Муратов А. А.

Устав внутренней 
службы

Организация 
караульной службы, 
обязанности часового

Наряд караулов, 
подготовка караулов. 
Часовой.

10.50-11.35 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Жигатов М.А.

Устав гарнизонной 
и караульной 
службы

Физическая
подготовка

Выполнение 
упражнений на 
спортивных снарядах, 
сдача нормативов.

11.45-12.30 1 час спортивный
зал

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кушхов А.М. 
Кашежев О.М.

Наставление 
по физической 

подготовке 
в Вооружённых 

Силах РФ
М едицинская
подготовка

Оказание само- и 
взаимопомощи при 
ранениях и травмах. 
Вынос раненых с поля 
боя.

14.20-16.00 2 часа школа Практическое
занятие

Учитель ОБЖ 
Азубекова А.С. 
Афашагов З.С.

М атериалы для 
наложения повязки, 
носилки, плащ- 
палатка

Основы обеспечения 
безопасности военной 
службы

Довести до обучаемых 
опасные факторы 
военной службы, 
организацию 
обеспечения безопасных 
условий в повседневной 
деятельности.

16.10-16.55 1 час школа Теоретическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Ж игатов М.А. 
Озроков А.С.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.

4-й день
Тактическая
подготовка

Действия солдата в бою, 
обязанности солдата в 
бою, передвижения 
солдата в бою.

9.00-9.45 1час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кодзоков А.А. 
Озроков А.С.

Боевой устав 
Сухопутных войск, 
карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.

Тактическая
подготовка

Команды, подаваемые 
на передвижение в бою

9.55-10.40 1час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ

Боевой устав 
Сухопутных войск,



и порядок их 
выполнения.

Кушхов А.М. 
Кодзоков А.А.

карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.

Огневая подготовка Правила стрельбы, 
ведения огня из 
автомата. М еры 
безопасности при 
стрельбе.

10.50-11.35 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Радченко В.Г.

Автоматы
Калашникова,
принадлежности.

Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
наряда. Обязанности 
дневального по роте. 
Оборудование места 
днкевального.

11.45-12.30 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Ж игатов М.А. 
Афашагов 3. С

Устав внутренней 
службы

Строевая подготовка Строи взвода. 14.20-16.00 2 часа площадка 
для строевой 
подготовки

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Ж ириков М.А.

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Тренировки. Сдача 
нормативов.

16.10-16.55 1 час спортивный
зал

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кушхов А.М. 
Муратов А. А.

Наставление по 
физ.подготовке в 
Вооружённых Силах 
РФ

5-й день
Тактическая
подготовка

Выбор место для 
стрельбы, 
самоокапывания и 
маскировка.

9.00-9.45 1 час на местности Практическое
занятие

Педагог-оргатор
ОБЖ
Кушхов А.М. 
Кодзоков А. А.

Боевой устав 
Сухопутныхвоиск

Огневая подготовка Практическая стрельба. 9.55-10.40 1 час на
стрельбище

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Карданов М.А.

Автоматы
Калашникова.

Радиационная, 
химическая и

Приемы и способы 
индивидуальной

10.50-12.30 2 часа на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ

Противогазы,
общезащитные



биологическая защита защиты. Преодоление 
участка местности, 
заражённого 
радиоактивными 
веществами.

Афашагов 3. С. 
Радченко В.Г.

комплекты, приборы 
дозиметрического и

химического
контроля

Размещение и быт 
военнослужащих

Размещение 
военнослужащих, 
распорядок дня.

14.20-15.05 1час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Ж игатов М.А. 
Муратов А. А.

Общевоинские
уставы
Вооруженных сил 
РФ

Строевая подготовка Строи взвода. 15.15-16.00 1час площадка 
для строевой 
подготовки

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Жириков М.А.

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Тренировки. Сдача 
нормативов.

16.10-16.55 1 час стадион Практическое
занятие

Педагог- . 
организатор ОБЖ 
Кушхов А.М. 
Озроков А. С.

Наставление по 
физ.подготовке в 
Вооружённых Силах 
Российской 
Федерации

2 группа
Наименование тем Содержание занятий Время . 

проведения 
занятий

Кол-во
часов

Место
проведения

Вид
занятий

Руководитель
занятий

Материальное
обеспечение

1 2 3 4 5 6 7 8
1-й день

Физическая
подготовка

Тренировка по сдачи 
нормативов.
Кросс 1 км.

9.00-9.45 1 час стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кшхов А.М. 
Карданов М.А.

Наставление по физ. 
подготовке в 
Вооружённых Силах 
Российской 
Федерации

М едицинская
подготовка

Оказание само- и 
взаимопомощи при 
ранениях и травмах. 
Вынос раненых с поля 
боя.

9.55-10.40 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Азубекова А.С. 
Афашагов 3. С.

Материалы для 
наложения повязки, 
носилки, плащ- 
палатка



Общевоинские уставы. 
Военнослужащие и 
взаимоотношения 
между ними.

Вводное занятие. 
Общие обязанности 
военнослужащих. 
Воинские звания.

10.50-11.35 1 час школа Рассказ,
объяснение

Педагог-
организатор ОБЖ 
Ж игатов М.А. 
Муратов А. А.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.

Общевоинские уставы. 
Обязанности солдата

Обязанности солдата. 
Сущность и значение 
воинской дисциплины.

11.45-12.30 1 час школа Рассказ
объяснение

Педагог-
организатор ОБЖ 
Озроков А.С. 
Ж игатов М.А.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.

Огневая подготовка Автомат Калашникова, 
работа частей и 
механизмов; чистка.

14.20-16.00 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Радченко В.Г.

Автоматы
Калашникова,
принадлежности.

Строевая подготовка Отработка строевых 
приёмов и движений без 
оруж и я.

16.10-16.55 2 часа стадион Практическое
занятие

Педагог- . 
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Муратов А. А.

Строевой устав, 
плакаты

2-й день
Строевая подготовка Отработка строевых 

приёмов и движений без 
оружия.

9.00-9.45 2 часа стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Муратов А. А.

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Разучивание 
упражнений комплекса 
утренней гимнастики.

9.55-10.40 1 час стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кушхов А.М 
Радченко В.Г.

Наставление по 
физподготовке в 
Вооружённых Силах 
Российской 
Федерации

Тактическая
подготовка

Действия солдата в бою, 
обязанности солдата в 
бою, передвижения 
солдата в бою.

10.50-11.35 1час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кодзоков А. А. 
Озроков А.С.

Боевой устав 
Сухопутных войск, 
карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.

Огневая подготовка Автомат Калашникова, 
работа частей и

11.45-12.30 1 часа школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ

Автоматы
Калашникова,



механизмов; чистка. Люев З.Б. 
Ж ириков М.А.

принадлежности.

Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
наряда.

14.20-16.00 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Ж игатов М.А. 
Афашагов 3. С.

Устав внутренней 
службы

Организация 
караульной службы, 
обязанности часового

Наряд караулов, 
подготовка караулов. 
Часовой. Обязанности 
часового.

16.10-16.55 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Ж игатов М.А.

Устав гарнизонной 
и караульной служб

3-й день

М едицинская
подготовка

Оказание само- и 
взаимопомощи при 
ранениях и травмах. 
Вынос раненых с поля 
боя.

9.00-9.45 2 часа школа Практическое
занятие

Учитель ОБЖ 
Азубекова А.С. 
Афашагов 3. С

Материалы для 
наложения повязки, 
носилки, плащ- 
палатка

Основы обеспечения 
безопасности военной 
службы

Довести до обучаемых 
опасные факторы 
военной службы, 
организацию 
обеспечения безопасных 
условий в повседневной 
деятельности.

9.55-10.40 1 час школа Теоретическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кодзоков А.М. 
Кашежев О.М.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.

Огневая подготовка Правила стрельбы, 
ведения огня из 
автомата. М еры 
безопасности при 
стрельбе.

10.50-il.35 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Карданов М.А.

Автоматы 
Калашникова, 
принадлежности.

Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
н ар яд а .

11.45-12.30 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Озроков А.С. 
Ж игатов М.А.

Устав внутренней 
службы

Организация Наряд караулов, 14.20-16.00 1 час школа Практическое Педагог- Устав гарнизонной



караульной службы, 
обязанности часового

подготовка караулов. 
Часовой.

занятие организатор ОБЖ 
Радченко В.Г.

и караульной служб

Физическая
подготовка

Выполнение 
упражнений на 
спортивных снарядах, 
сдача нормативов.

16.10-16.55 1 час спортивный
зал

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кушхов А.М.

Наставление по 
физической 
подготовке в 
Вооружённых Силах 
РФ

4-й день
Строевая подготовка Строи взвода. 9.00-9.45 2 часа площадка 

для строевой 
подготовки

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Ж ириков М.А.

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Тренировки. Сдача 
нормативов.

9.55-10.40 1 час спортивный
зал

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кушхов AM 
Муратов А. А.

Наставление по 
физ.подготовке в 
Вооружённых Силах 
РФ

Тактическая
подготовка

Действия солдата в бою, 
обязанности солдата в 
бою, передвижения 
солдата в бою.

10.50-11.35 1час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кодзоков AM. 
Озроков А.С.

Боевой устав 
Сухопутных войск, 
карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.

Тактическая
подготовка

Команды, подаваемые 
на передвижение в бою 
и порядок их 
выполнения.

11.45-12.30 1час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кодзоков А.М.

Боевой устав 
Сухопутных войск, 
карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.

Огневая подготовка Правила стрельбы, 
ведения огня из 
автомата. М еры 
безопасности при 
стрельбе.

14.20-16.00 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Карданов М.А.

Автоматы
Калашникова,
принадлежности.



Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
наряда. Обязанности 
дневального по роте. 
Оборудование места 
днкевального.

16.10-16.55 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Ж игатов М.А. 
Афашагов З.С.

Устав внутренней 
службы

5-й день
Строевая подготовка Строи взвода. 9.00-9.45 1час Площадка 

для строевой 
подготовки

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б.

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Тренировки. Сдача 
нормативов.

9.55-10.40 1час стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кушхов А.М.

Наставление по 
физ.подготовке в 
Вооружённых Силах 
Российской 
Федерации

Тактическая
подготовка

Выбор место для 
стрельбы, 
самоокапывания и 
маскировка.

10.50-11.35 1 час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кодзоков А.А. 
Озроков А.С.

Боевой устав 
Сухопутныхвоиск

Огневая подготовка Практическая стрельба. 11.45-12.30 1 час на
стрельбище

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Люев З.Б. 
Муратов А. А.

Автоматы
Калашникова.

Радиационная, 
химическая и 
биологическая защита

Приемы и способы
индивидуальной
защиты. Преодоление
участка местности,
заражённого
радиоактивными
веществами.

14.20-16.00 2 часа на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Афашагов 3. С. 
Радченко В.Г.

Противогазы, 
общезащитные 
комплекты, приборы 
дозиметрического и 
химического 
контроля

Размещение и быт 
военнослужащих

Размещение 
военнослужащих, 
распорядок дня.

16.10-16.55 1час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Ж игатов М.А. 
Кашежев О.М.

Общевоинские
уставы
Вооруженных сил 
РФ



Учебный пункт МКОУ «СОШ» с.п. Зольское (2 поток) -  с 10 по 14 июня 2024 года 
_______________________________________________ 1 группа________

Наименование тем Содержание занятий Время
проведения

занятий

Кол-во
часов

Место
проведения

Вид
занятий

Руководитель
занятий

Материальное
обеспечение

1 2 3 4 5 6 7 8
1-й день

Общевоинские уставы. 
Военнослужащие и 
взаимоотношения 
между ними.

Вводное занятие. 
Общие обязанности 
военнослужащих. 
Воинские звания.

9.00-9.45 1 час школа Рассказ,
объяснение

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А. А 
Гигиев В.Б.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.

Общевоинские уставы. 
Обязанности солдата

Обязанности солдата. 
Сущность и значение 
воинской дисциплины.

9.55-10.40 1 час школа Рассказ
объяснение

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А. А 
Мудранов А. X.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.

Огневая подготовка Автомат Калашникова, 
работа частей и 
механизмов; чистка.

10.50-11.35 1 час школа Практическое
занятие

Педагог - 
организатор ОБЖ 
Гонгапшев А.М

Автоматы 
Калашникова, 
принадлежности.

Строевая подготовка Отработка строевых 
приёмов и движений без 
оружия.

11.45-12-30
14.20-15.05

2 часа стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кармов Р.Х. 
Мальбахов Т.И.

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Тренировка по сдачи 
нормативов.
Кросс 1 км.

15.15-16.00 1 час стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Гонгапшев А.М.

Наставление по физ. 
подготовке в 
Вооружённых Силах 
Российской 
Федерации

М едицинская
подготовка

Оказание само- 
и взаимопомощи при 
ранениях и травмах. 
Вынос раненых 
с поля боя.

16.10-16.55 1 час школа Практическое
занятие

Учитель ОБЖ 
Ш огенова З.А. 
Лигидов Р.А.

Материалы для 
наложения повязки, 
носилки, плащ- 
палатка

2-й день



Тактическая
подготовка

Действия солдата в бою, 
обязанности солдата в 
бою, передвижения 
солдата в бою.

9.00-9.45 1час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Дзамихов Б.А. 
Мусуков М.Ю.

Боевой устав 
Сухопутных войск, 
карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.

Огневая подготовка Автомат Калашникова, 
работа частей и 
механизмов; чистка.

9.55-10.40 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Г онгапшев А.М

Автоматы
Калашникова,
принадлежности.

Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
н ар я д а .

10.50-11.35 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А. А 
Гигиев В.Б.

Устав внутренней 
службы

Организация 
караульной службы, 
обязанности часового

Наряд караулов, 
подготовка караулов. 
Часовой. Обязанности 
часового.

11.45-12.30 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А. А 
Гигиев В.Б.

Устав гарнизонной 
и караульной служб

Строевая подготовка Отработка строевых 
приёмов и движений без 
оружия.

14.20-16.00 2 часа стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Мальбахов Т.И. 
Кармов Р.Х.

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Разучивание 
упражнений комплекса 
утренней гимнастики.

16.10-16.55 1 час стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Г онгапшев Р. А.

Наставление по 
физподготовке в 
Вооружённых Силах 
Российской 
Федерации

3-й день

Огневая подготовка Правила стрельбы, 
ведения огня из 
автомата. М еры 
безопасности при 
стрельбе.

9.00-9.45 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Г онгапшев А.М

Автоматы 
Калашникова, 
принадлежности.



Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
наряда.

9.55-10.40 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А. А 
Гигиев В.Б.

Устав внутренней 
службы

Организация 
караульной службы, 
обязанности часового

Наряд караулов, 
подготовка караулов. 
Часовой.

10.50-11.35 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Дзамихов Б. А.

Устав гарнизонной 
и караульной сл.

Физическая
подготовка

Выполнение 
упражнений на 
спортивных снарядах, 
сдача нормативов.

11.45-12.30 1 час спортивный
зал

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Г онгапшев А.М.

Наставление по 
физ.подготовке в 
Вооружённых Силах 
РФ

М едицинская
подготовка

Оказание само- и 
взаимопомощи при 
ранениях и травмах. 
Вынос раненых с поля 
боя.

14.20-16.00 2 часа школа Практическое
занятие

Учитель ОБЖ 
Хашкулов Н.М. 
Лигидов Р.А.

М атериалы для 
наложения повязки, 
носилки, плащ- 
палатка

Основы обеспечения 
безопасности военной 
службы

Довести до обучаемых 
опасные факторы 
военной службы, 
организацию 
обеспечения безопасных 
условий в повседневной 
деятельности.

16.10-16.55 1 час школа Теоретическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Мальбахов Т.И.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.

4-й день

Тактическая
подготовка

Действия солдата в бою, 
обязанности солдата в 
бою, передвижения 
солдата в бою.

9.00-9.45 1час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Дзамихов Б.А. 
Мусуков М.Ю.

Боевой устав 
Сухопутных войск, 
карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.

Тактическая
подготовка

Команды, подаваемые 
на передвижение в бою 
и порядок их 
выполнения.

9.55-10.40 1час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Дзамихов Б.А. 
Мусуков М.Ю.

Боевой устав 
Сухопутных войск, 
карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.



Огневая подготовка Правила стрельбы, 
ведения огня из 
автомата. М еры 
безопасности при 
стрельбе.

10.50-11.35 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Гонгапшев А.М

Автоматы 
Калашникова, 
принадлежности.

Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
наряда. Обязанности 
дневального по роте. 
Оборудование места 
днкевального.

11.45-12.30 1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А. А 
Гигиев В.Б.

Устав внутренней 
службы

Строевая подготовка Строи взвода. 14.20-16.00 2 часа площадка 
для строевой 
подготовки

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Темирчиев И. А. 
Мальбахов Т.И

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Тренировки. Сдача 
нормативов.

16.10-16.55 1 час спортивный
зал

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Г онгапшев А.М

Наставление по 
физической 
подготовке в 
Вооружённых Силах 
РФ

5-й день
Тактическая
подготовка

Выбор место для 
стрельбы, 
самоокапывания и 
маскировка.

9.00-9.45 1 час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Дзамихов Б.А.

Боевой устав 
Сухопутныхвоиск

Огневая подготовка Практическая стрельба. 9.55-10.40 1 час на
стрельбище

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Г онгапшев А.М

Автоматы
Калашникова.

Радиационная, 
химическая и 
биологическая защита

Приемы и способы 
индивидуальной 
защиты. Преодоление 
участка местности, 
заражённого

10.50-12.30 2 часа на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Дзамихов М.Х.

Противогазы, 
общезащитные 
комплекты, приборы 
дозиметрического и 
химического



радиоактивными
веществами.

контроля

Размещение и быт 
военнослужащих

Размещение 
военнослужащих, 
распорядок дня.

14.20-15.05 1час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Гигиев В.Б.

Общевоинские
уставы
Вооруженных сил 
РФ

Строевая подготовка Строи взвода. 15.15-16.00 1час площадка 
для строевой 
подготовки

Практическое
занятие

Педагог- 
Темирчиев И.А. 
Мальбахов Т.И 
организатор ОБЖ

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Тренировки. Сдача 
нормативов.

16.10-16.55 1 час стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Г онгапшев А.М

Наставление по 
физ.подготовке в 
Вооружённых Силах 
РФ

2 группа
Наименование тем Содержание занятий Время

проведения
занятий

Кол-во
часов

Место
проведения

Вид
занятий

Руководитель
занятий

Материальное
обеспечение

1 2 3 4 5 6 7 8
1-й день

Физическая
подготовка

Тренировка по сдачи 
нормативов.
Кросс 1 км.

1 час стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Г онгапшев А.М.

Наставление по физ. 
подготовке в 
Вооружённых Силах 
Российской 
Федерации

М едицинская
подготовка

Оказание само- и 
взаимопомощи при 
ранениях и травмах. 
Вынос раненых с поля 
боя.

1 час школа Практическое
занятие

Учитель ОБЖ 
Хашкулов Н.М..

М атериалы для 
наложения повязки, 
носилки, плащ- 
палатка

Общевоинские уставы. 
Военнослужащие и 
взаимоотношения 
между ними.

Вводное занятие. 
Общие обязанности 
военнослужащих. 
Воинские звания.

1 час школа Рассказ,
объяснение

Педагог-
организатор ОБЖ 
Кармов Р.Х.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.



Общевоинские уставы. 
Обязанности солдата

Обязанности солдата. 
Сущность и значение 
воинской дисциплины.

1 час школа Рассказ
объяснение

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А. А 
Гигиев В.Б.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.

Огневая подготовка Автомат Калашникова, 
работа частей и 
механизмов; чистка.

1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Гонгапшев А-М

Автоматы
Калашникова,
принадлежности.

Строевая подготовка Отработка строевых 
приёмов и движений без 
о р у ж и я .

2 часа стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Темирчиев И. А. 
Мальбахов Т.И.

Строевой устав, 
плакаты

2 - й  день

Строевая подготовка Отработка строевых 
приёмов и движений без 
оружия.

2 часа стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Темирчиев И.А. 
Мальбахов Т.И.

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Разучивание 
упражнений комплекса 
утренней гимнастики.

•
1 час стадион Практическое

занятие
Педагог-
организатор ОБЖ 
Гонгапшев А.М.

Наставление по 
физподготовке в 
Вооружённых Силах 
Российской 
Федерации

Тактическая
подготовка

Действия солдата в бою, 
обязанности солдата в 
бою, передвижения 
солдата в бою.

-
1час на местности Практическое

занятие
Педагог-
организатор ОБЖ 
Дзамихов Б.А.

Боевой устав 
Сухопутных войск, 
карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.

Огневая подготовка Автомат Калашникова, 
работа частей и 
механизмов; чистка.

1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Г онгапшев А.М.

Автоматы
Калашникова,
принадлежности.

Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
наряда.

1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А. А 
Гигиев В.Б.

Устав внутренней 
службы



Организация 
караульной службы, 
обязанности часового

Наряд караулов, 
подготовка караулов. 
Часовой. Обязанности 
часового.

1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А.А 
Гигиев В.Б.

Устав гарнизонной 
и караульной служб

3-й день

М едицинская
подготовка

Оказание само- и 
взаимопомощи при 
ранениях и травмах. 
Вынос раненых с поля 
боя.

2 часа школа Практическое
занятие

Учитель ОБЖ 
Хашкулов Н.М.

М атериалы для 
наложения повязки, 
носилки, плащ- 
палатка

Основы обеспечения 
безопасности военной 
службы

Довести до обучаемых 
опасные факторы 
военной службы, 
организацию 
обеспечения безопасных 
условий в повседневной 
деятельности.

1 час школа Теоретическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Мальбахов Т.И.

Карты, плакаты, 
видеофильмы.

Огневая подготовка Правила стрельбы, 
ведения огня из 
автомата. Меры 
безопасности при 
стрельбе.

*
1 час школа Практическое

занятие
Педагог-
организатор ОБЖ 
Г онгапшев А.М

Автоматы 
Калашникова, 
принадлежности.

Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
наряда. -

1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А.А 
Гигиев В.Б.

Устав внутренней 
службы

Организация 
караульной службы, 
обязанности часового

Наряд караулов, 
подготовка караулов. 
Часовой.

1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А.А 
Гигиев В.Б.

Устав гарнизонной 
и караульной сл.

Физическая
подготовка

Выполнение 
упражнений на 
спортивных снарядах,

1 час спортивный
зал

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Г онгапшев А.М.

Наставление по 
физической 
подготовке в



сдача нормативов. Вооружённых Силах 
РФ

4-й день
Строевая подготовка Строи взвода 2 часа пдля

строевой
подготовки

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
М альбахов Т.И

Строевой устав, 
плакаты

Физическая
подготовка

Тренировки. Сдача 
нормативов.

1 час спортивный
зал

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Гонгапшев А.М

Наставление по 
физической 
подготовке в 
Вооружённых Силах 
РФ

Тактическая
подготовка

Действия солдата в бою, 
обязанности солдата в 
бою, передвижения 
солдата в бою.

1час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Дзамихов Б. А.

Боевой устав 
Сухопутных войск, 
карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.

Тактическая
подготовка

Команды, подаваемые 
на передвижение в бою 
и порядок их 

выполнения. •

1час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Дзамихов Б.А.

Боевой устав 
Сухопутных войск, 
карты, плакаты, 
макеты, полигонное 
оборудование.

Огневая подготовка Правила стрельбы, 
ведения огня из 
автомата. М еры 
безопасности при 
стрельбе.

-

1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Гонгапшев А.М

Автоматы 
Калашникова, 
принадлежности.

Суточный наряд, 
обязанности лиц 
суточного наряда

Подготовка суточного 
наряда. Обязанности 
дневального по роте. 
Оборудование места 
днкевального.

1 час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А. А 
Гигиев В.Б.

Устав внутренней 
службы

5-й день
Строевая подготовка Строи взвода. 1час площадка 

для строевой 
подготовки

Практическое
занятие

Педагог-
организатор
ОБЖ

Строевой устав, 
плакаты



Темирчиев И.А. 
Мальбахов Т.И

Физическая
подготовка

Тренировки. Сдача 
нормативов.

1час стадион Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Гонгапшев А.М

Наставление по 
физ.подготовке в 
Вооружённых Силах 
РФ

Тактическая
подготовка

Выбор место для 
стрельбы, 
самоокапывания и 
маскировка.

1 час на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Дзамихов Б.А.

Боевой устав 
Сухопутныхвоиск

Огневая подготовка Практическая стрельба. 1 час на
стрельбище

Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Гонгапшев А.М.

Автоматы
Калашникова.

Радиационная, 
химическая и 
биологическая защита

Приемы и способы
индивидуальной
защиты. Преодоление
участка местности,
заражённого
радиоактивными
веществами.

•

2 часа на местности Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Дзамихов М.Х. 
Гигиев В.Б.

Противогазы, 
общезащитные 
комплекты, приборы 
дозиметрического и 
химического 
контроля

Размещение и быт 
военнослужащих

Размещение 
военнослужащих, 
распорядок дня. -

1час школа Практическое
занятие

Педагог-
организатор ОБЖ 
Вороков А. А 
Гигиев В.Б.

Общевоинские
уставы
Вооруженных сил 
РФ


