
 
 

 

 

 

 

 



 
Приложение  

 

СОСТАВ  

руководителей районных методических объединений  

учителей - предметников на 2025-2026 учебный год 

 
№ ФИО 

руководителя 

Наименование 

РМО 

Контактные 

данные 

1.  Махошева Тамара 

Касимовна 

руководитель РМО  

директоров ОУ 

89054353348 

toma.makhosheva@mail.ru 

2.  Кампуева Асият 

Султановна 

руководитель РМО заместителей 

директоров по УВР 

89061891404 

kampueva@yandex.ru 

3.  Нирова Мира 

Хазреталиевна  

руководитель РМО  

заместителей директоров по ВР 

89889255042   

mira-07@bk.ru 

4.  Макоева Аминат 

Хазреталиевна 

руководитель РМО старших 

воспитателей 

89654982162 

rodnichok07@bk.ru 

5.  Малаева Ануся 

Юрьевна 

руководитель РМО воспитателей 

старших дошкольных групп                                                                

89064855100 

malaeva.anusya@mail.ru  

6.  Теуважева Фуза 

Абусовна 

руководитель РМО воспитателей 

средних и   младших   групп 

89604316716 

tfuza70@mail.ru 

7.  Жамбаева Бэлла 

Петровна 

руководитель РМО учителей 

начальных классов 

8-962-028-98-72 

zhambayeva86@list.ru 

8.  Лакушева Бэлла 

Исмаиловна 

руководитель РМО учителей 

математики 

89632805696 

lakusheva.bela@mail.ru 

9.  Апикова Марита 

Борисовна 

руководитель РМО учителей 

русского языка и литературы 

89633924852 

maritaapikova@yandex.ru 

10.  Машукова Асият 

Мухамедовна 

руководитель РМО учителей 

кабар. языка и литературы 

89674236574asiyat-

mashukova@mail.ru 

11.  Аппаев Мурадин 

Мустафаевич 

руководитель РМО учителей 

балкарского языка и литературы 

89632805534 

school-habaz@yandex.ru 

12.  Шарданова Рита 

Халифовна 

руководитель РМО учителей 

иностранных языков 

8 (963)165 11- 58 

rita_shord@mail.ru 

13.  Гадзева Агнеса 

Алиевна 

руководитель РМО учителей 

физики и астрономии 

8-962-650-20-99 

good.kkk22@yandex.ru 

14.  Хашкулов Беслан 

Заурбекович 

руководитель РМО учителей 

информатики 

8-909-489-44-59 

besss1991@mail.ru 

15.  Машукова Аксана 

Мухамедовна  

руководитель РМО учителей 

биологии 

89034971355 

mashukaksana@mail.ru     

16.  Пшукова            

Зарета Сафарбиевна 

руководитель РМО учителей 

химии 

89054362644 

pshukova1972@mail.ru 

17.  Кушхов Артур 

Мухамедович 

руководитель РМО учителей 

физической культуры 

89064845460 

kamluko@yandex.ru 

18.  Канкулова Залина 

Каральбиевна 

руководитель РМО учителей 

истории 

89034966034 

pfkbyf2013@yandex.ru 

19.  Макоева Марьяна 

Алиевна 

руководитель МО учителей 

географии 

8(903)4912393 

makoyeva1975@mail.ru 

20.  Дзасежева Равида 

Михайловна 

руководитель РМО учителей 

технологии и искусства 

89034911710 

ravida.dzasezeva@mail.ru 
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21.  Шханукова Зухра 

Заурбиевна 

руководитель РМО 

библиотекарей 

89631685709 

zshkhanukova68@mail.ru 

22.  Бабугова Тамара 

Амербиевна 

руководитель МО педагогов 

дополнительного образования 

89064763157 

galimatm63@mail.ru 

23.  Рожкова Ирина 

Владимировна 

руководитель МО классных 

руководителей 

89287240419, 89889248508 

rozhkova_i@mail.ru 

24.  Бапинаева  Лейля 

Шарафиевна 

руководитель МО «Школы 

молодого учителя» 

89632815037, 

lbapinayeva@mail.ru 

25.  Куфанова Альбина 

Артуровна 

руководитель предметной 

лаборатории естественно - 

научного направления 

 

89061897976, 

albinaarturowna@mail.ru 

26.  Калажокова Мария 

Ахмедовна 

руководитель МО учителей по 

работе с одаренными детьми 

 8 928 913-09-55        

mur.marishka0709@yandex.ru 

27.     
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